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毕业实习和毕业综合训练实施方案




        系    （盖章）：                  
系主任 (签字)：                   





填表日期       年    月    日
    
          说  明：
    1、此表一式两份，一份留系（部）存档，另一份交教务处。
    2、报告于第五学期第九周提交教务处。
    3、字体要求：内容为五号“宋体”，行距为固定值20磅。
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	毕业实习和毕业综合训练预期目标：

	时间安排与具体要求：
毕业实习1：
时间安排：



   





具体要求：









毕业实习2：
时间安排：









具体要求：













	毕业综合训练：
时间安排：






具体要求：

	保障措施：

	暂未找到实习单位实习的学生的安排与管理措施




	系实习实训工作领导小组名单（一般由系主任、副主任和专业主任（或教研室主任）、毕业班辅导员组成）。


	指导教师名单：












	其他需要说明的问题：








                                                   系部主任（签字）：

                                                      系部盖章

                                                              年    月     日  

	教务处意见：





                                                         教务处长（签字）：
                                                            （盖章）
                                                              年     月    日

	填表说明：
1. 如全系只有一个专业，则使用一个方案。一个系有多个专业，如果方案相同可以使用一个方案，如果各专业方案不同，则分专业制定。
2. 方案要对学生毕业实习和毕业综合训练做整体规划，做到有目标、有管理过程、有质量控制。
3. 表格不够，可以加附页。



附件2：
                                  20    级毕业实习实施计划统计表
系：               （盖章）
	专  业
	班级及人数
	已落实实习单位的学生数
	未落实实习单位的学生数
	备注（写明其他原因等）

	
	
	
	因出国不能参加
	因其他原因不能参加
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	专业实习情况小计
	专业总学生数
	
	
	
	

	系实习情况总计
	系总学生数
	
	
	
	


                                                                         填报人：
                                                            填报日期:                   

附件3
上海工商外国语职业学院毕业实习申请表

	姓  名
	
	性别
	
	班 级
	
	专 业
	


	家庭地址
	
	邮编
	
	家庭电话
	

	
	
	
	
	本人电话
	

	实习单位
名称
	
	单位
性质
	

	单位地址
	
	联系部门（人）
	
	联系
电话
	

	实习内容
或岗位
	
	实习起止时间
	

	实习途径
	

	家长意见
	

                              签字：           年   月   日

	所在系意见
	辅导员意见：
	系毕业实习工作领导小组意见：

	    备注
    说明
	学生须同时提交用人单位的实习协议或用工单等证明材料。


年   月   日

附件4
上海工商外国语职业学院学生毕业实习安全承诺书
               系：
我是      级             专业      班         学生（学号：               ），我已年满18周岁，并具备完全民事行为能力。我对即将参加的毕业实习承诺如下：
一、本人在实习期间，保证遵守国家的法律法规，严格按《上海工商外国语职业学院学生手册》有关规定要求自己，遵守学院和系有关实习纪律，严格遵守实习单位劳动纪律，保守实习单位的商业秘密，牢记学院实习安全教育内容。
二、在实习期间，保管好自己的钱、财、物等，并对自己的人身安全负全部责任。主动学习安全知识，增强安全防范意识，采取必要的安全防护措施，保证自身的安全。
三、以一名合格的大学生的标准严格要求自己，不做任何有损学院形象的事情，树立高校学生的良好形象。
四、按照要求与辅导员和指导教师保持联系，认真接受辅导员管理和指导教师指导。在实习、工作、生活中如遇到本人难以处理的事情，及时向实习单位指导教师和学院指导教师报告，以争取事情的妥善解决。
五、坚决与传销等非法组织划清界限，拒绝从事任何形式的非法传销活动，提高警惕，不轻易听信任何人，以免上当受骗。
六、我已知本次实习是离校实习。
七、我已将学院的安排和要求通报家长知晓，并获得家长的同意。


学生（签名）：                  联系电话：
家长（签名）：                  联系电话：
二○    年    月    日




附件5
20    级毕业综合训练实施计划统计表
系：              （盖章）  专业：               
	指导教师（姓名、电话）
	指导学生数
	被指导的学生姓名
	综合训练类型
	其他形式及人数

	
	
	
	写论文学生数
	写技术报告学生数
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	专业综合训练小计
	指导教师总人数：
	专业总学生数：
	写论文学生数：
	写技术报告学生数：
	其他形式及人数：
	未落实毕业综合训练学生数：


	系综合训练总计
	指导教师总人数：
	系总学生数：
	写论文学生数：
	写技术报告学生数：
	其他形式及人数：
	未落实毕业综合训练学生数：



                     
                                                                          填报人：
                                                            填报日期:  
	附件6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20     级毕业综合训练选题汇总表
系：              （盖章）   

	毕业综合训练选题
	学生姓名
	学号
	班级
	指导教师
	题目性质
	总评
成绩
	成绩  
等第
	备注

	
	
	
	
	姓名
	职称
	结合     专业
	自选
	结合实际岗位
	科研
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


                                                                                           填报人：
                                                                                           填报日期:  

